
GREST 2026 - INFORMAZIONI GENERALI 
 

DESTINATARI: Dalla prima elementare compiuta alla terza media (anche chi non frequenta il nostra scuola) 

PERIODO: durata complessiva di 8 settimane dal 10 Giugno al 31 Luglio, dal lunedì al venerdì dalle ore 8:00 alle ore 
13:00.  

IMPRONTA EDUCATIVA SALESIANA. Tutte le attività — formative, sportive, ludiche, creative e di gruppo — sono vissute 

con la tipica impronta educativa salesiana: un clima di famiglia, gioia e attenzione alla persona che rende l’aspetto 

formativo trasversale a tutta la giornata, dal gioco alle relazioni. 

PRIMO PERIODO: SPORT-GREST dal 10 giugno al 19 giugno. 

Il primo periodo è interamente improntato sullo sport, con attività sportive, formative e ludiche distribuite lungo 
tutta la mattinata. 

Le proposte sono guidate dagli istruttori qualificati e dagli animatori dell’Oratorio. 

COSA SI FA? Attività previste: Hip-Hop, K-Pop, Calcio, Pattinaggio (vedi avvisi importanti), Scherma storica, Basket, 
Pallavolo, Laboratorio creativo/artistico. Ogni grestino sceglierà 4 attività da svolgere durante tutto il periodo. 

Le attività vengono continuamente aggiornate in base al numero di iscritti: più siamo, più sport attiviamo! Sarà 
inoltre attivato (raggiungimento di un numero sufficiente di adesioni) un ulteriore laboratorio creativo pensato per 
chi trova maggiore difficoltà con lo sport.  

Lo sport diventa così un’occasione per crescere in concentrazione, collaborazione, rispetto delle regole e cura del 
proprio corpo, mentre il laboratorio creativo/artistico offre spazi di espressione e valorizzazione personale. 

Durante le mattinate si potranno svolgere giochi d’acqua. Si chiede quindi di portare uno zainetto con telo mare e 
cambio di vestiti. 

SECONDO PERIODO: GREST dal 22 giugno al 24 luglio. 

Le 5 settimane sono improntate sulla proposta formativa estiva. 
Il nostro Grest “fede da Eroi” propone un viaggio alla scoperta della fede come forza che trasforma la vita. Attraverso 
le avventure di Hercules, i ragazzi incontreranno un eroe che impara a diventare davvero grande non grazie ai 
muscoli, ma grazie al cuore. In parallelo, la figura di Sant’Agata offrirà una testimonianza concreta e vicina: una 
giovane che ha scelto il bene con coraggio, mostrando che l’amore vissuto nella fede può sostenere anche nelle 
prove più difficili. 
In questo cammino, i bambini e i ragazzi saranno accompagnati a scoprire che la vera forza non è quella che si vede, 
ma quella che nasce dall’amore, dalla fiducia e dalla capacità di donarsi.   
Perché l’amore fa la differenza. E la fede rende forti. 
Al centro di tutto… gli/le animatori/trici! Con entusiasmo e passione, sono l’anima del grest!  
A fianco dei grestini, li accompagnano nelle attività, li incoraggiano a superare le sfide, regalano sorrisi e rendono 
ogni momento speciale. 

COSA SI FA? Attività: sportive, formative (momenti specifici dedicati alla formazione umano-cristiana anche 
attraverso la visione del film Hercules, suddiviso per tematiche), ludiche e creative scansionate lungo la mattinata. Il 
grestino potrà scegliere 1 attività da svolgere lungo la giornata tra: basket, calcio, pallavolo, danza, teatro (dalla 
terza elementare), pattinaggio (vedi avvisi importanti) e attività creativa.  

Lungo la settimana ci saranno anche i giochi ad acqua, pertanto chiediamo di far portare uno zainetto con il telo 
mare ed eventuale cambio dei vestiti. 

Inoltre nei mercoledì: 1 luglio, 8 luglio e 15 luglio i grestini AUTORIZZATI al momento dell’iscrizione (dal genitore) 
saranno portati al mare, presso il Lido "Colonia don Bosco".  

Si informa che, durante le uscite programmate al mare, l'Istituto rimarrà chiuso. Pertanto, i grestini NON 
AUTORIZZATI rimarranno a casa. 

TERZO PERIODO: LUDO-GREST dal 27 luglio al 31 luglio. 

Una settimana pensata soprattutto per supportare le famiglie che lavorano, offrendo ai grestini giornate più leggere 
e rilassate, tra attività e gioco. Sarà inoltre possibile svolgere alcuni dei compiti per le vacanze. 
 



 

Avvisi importanti 

• INGRESSO E USCITA da Via Caronda, 224. Si informa che per l'uscita dei bambini sarà possibile un ritardo di 20 
minuti. Nel caso in cui si prevedesse di superare le ore 13:20, si chiede gentilmente di procedere con il servizio 
mensa, con uscita alle ore 14:00 dalla portineria di via Canfora 15A.  

• È disponibile, su richiesta, il servizio di: 
Ingresso anticipato alle ore 7:30 (da via Canfora). 
Uscita posticipata alle ore 15:00 (da via Canfora). 

Il servizio è pensato per venire incontro alle esigenze lavorative delle famiglie e va richiesto/comunicato in 
amministrazione al momento dell’iscrizione. 
 

• PRANZO (pagamento extra). Possibilità di pranzare alle ore 13.00 con uscita alle ore 14.00 dalla portineria di via 
Canfora 15A. La prenotazione sarà possibile attraverso l'acquisto di un ticket giornaliero che sarà consegnato alla 
referente indicata. 4 euro ( primo piatto + assistenza).   
 

• STATO DI SALUTE. È bene segnalare (intolleranze, disturbi comportamentali, cognitivi,...). Per i casi certificati o 
per fragilità particolari si chiede prima di effettuare l'iscrizione di contattare la responsabile o recarsi in direzione 
(inviare messaggio whatsapp al numero +39 379 175 7466). 
 

• DELEGA. Si informa che, qualora si abbia la necessità di far prelevare il minore da una persona diversa dai genitori, 
è necessario consegnare al momento dell’iscrizione l’apposita delega. Il modulo è scaricabile dal sito 
www.imacatania.com, oppure da richiedere via WhatSapp 

 

• PATTINI. Per una maggiore igiene e sicurezza alle famiglie dei grestini che scelgono l’attività di pattinaggio (gestito 
dagli animatori dell’Oratorio Centro Giovanile) chiediamo di provvedere ai pattini personali, alle protezioni e ai 
calzettoni lunghi di spugna. 
L’Oratorio Centro Giovanile dispone di un numero limitato di pattini, fornibili in caso di necessità e solo su 
richiesta. Se non bastassero per tutti, verranno organizzate turnazioni. 
Le protezioni non sono fornite dall’Oratorio e restano a carico delle famiglie. 
 

• CONTRIBUTO E USCITA AL MARE 
Chi aderisce all’uscita al mare, anche se non parteciperà a tutte le giornate, è tenuto a versare l’intera quota, 
poiché il posto viene comunque riservato per tutte le uscite. 
Una volta versato il contributo di partecipazione, non è prevista la restituzione totale o parziale della quota nel 
caso in cui la famiglia decida, per qualsiasi motivo, di ritirare il proprio figlio da una o più uscite o dal periodo di 
Grest. 
Se il bambino necessita dei braccioli, si chiede di fornire al proprio figlio braccioli già gonfiati. 
Per quanto riguarda l’uscita al mare, la Direzione si riserva la facoltà di non far partecipare il grestino qualora lo 
ritenga opportuno, dopo aver dialogato con la famiglia. Solo in questo caso — e solo per l’uscita al mare — verrà 
restituita la somma relativa. 

• Le magliette sono previste solo nelle 5 settimane di grest. Ai grestini iscritti entro il 14 aprile (ore 14:00) 
verranno fornite le taglie indicate nel modulo di iscrizione. 

Dopo tale data, le magliette saranno distribuite fino a esaurimento scorte, assegnando le taglie più vicine a quelle 
richieste. 
Il limite temporale è stabilito dalla ditta fornitrice, che non garantisce la disponibilità oltre il periodo indicato. 

• Portare Zainetto con capellino e telo mare ed eventuale cambio dei vestiti per usufruirne durante i giochi ad acqua 
oltre ciò che il bambino/a necessita per la merenda. 

 
Per info, invia un messaggio WhatsApp al numero +39 379 175 7466 specificando "info Grest" e sarai ricontattato al 
più presto. 

http://www.imacatania.com/

