Primo periodo SPORT-GREST 2026

SCANSIONE ORARIA DAL 10 GIUGNO al 19 GIUGNO (2 SETTIMANE)

LUNED:i MARTEDi MERCOLED:i GIOVEDi VENERD:i
8:00 - 8:30 Accoglienza Accoglienza Accoglienza Accoglienza Accoglienza
8:40-9:00 Animazione + preghiera Animazione + preghiera Animazione + preghiera Animazione + preghiera Animazione + preghiera
9:15-10:30 SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT

Hip-Hop (Stanza S. Giuseppe) | K-Pop (Stanza S. Giuseppe) | Hip-Hop (Stanza S. Giuseppe) | K-Pop (Stanza S. Giuseppe) | Hip-Hop (Stanza S. Giuseppe)

Gruppo A-B: Piccoli Gruppo A-B: Piccoli Gruppo A-B: Piccoli Gruppo A-B: Piccoli Gruppo A-B: Piccoli

Scherma storica (Palestra) Basket (Cortile OCG) Scherma storica (Palestra) Basket (Cortile OCG) Scherma storica (Palestra)

Gruppo C-D: Piccoli Gruppo A-B: Piccoli Gruppo C-D: Piccoli Gruppo A-B: Piccoli Gruppo C-D: Piccoli

Calcio (Cortile) Pattinaggio (Cortile) Calcio (Cortile) Pattinaggio (Cortile) Calcio (Cortile)

Gruppo A-B: Grandi Gruppo A-B: Grandi Gruppo A-B: Grandi Gruppo A-B: Grandi Gruppo A-B: Grandi

Arte (Stanza OCG) Pallavolo (Palestra) Arte (Stanza OCG) Pallavolo (Palestra) Arte (Stanza OCG)

Gruppo C-D: Grandi Gruppo C-D: Grandi Gruppo C-D: Grandi Gruppo C-D: Grandi Gruppo C-D: Grandi
10:30-11:15 RICREAZIONE RICREAZIONE RICREAZIONE RICREAZIONE RICREAZIONE
11:30-12:45 SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT

Hip-Hop (Stanza S. Giuseppe) | K-Pop (Stanza S. Giuseppe) | Hip-Hop (Stanza S. Giuseppe) | K-Pop (Stanza S. Giuseppe) | Hip-Hop (Stanza S. Giuseppe)

Gruppo A-B: Piccoli Gruppo A-B: Piccoli Gruppo A-B: Piccoli Gruppo A-B: Piccoli Gruppo A-B: Piccoli

Scherma storica(Palestra) Basket (Cortile OCG) Scherma storica (Palestra) Basket (Cortile OCG) Scherma storica (Palestra)

Gruppo C-D: Piccoli Gruppo A-B: Piccoli Gruppo C-D: Piccoli Gruppo A-B: Piccoli Gruppo C-D: Piccoli

Calcio (Cortile) Pattinaggio (Cortile) Calcio (Cortile) Pattinaggio (Cortile) Calcio (Cortile)

Gruppo A-B: Grandi Gruppo A-B: Grandi Gruppo A-B: Grandi Gruppo A-B: Grandi Gruppo A-B: Grandi

Arte (Stanza OCG) Pallavolo (Palestra) Arte (Stanza OCG) Pallavolo (Palestra) Arte (Stanza OCG)

Gruppo C-D: Grandi Gruppo C-D: Grandi Gruppo C-D: Grandi Gruppo C-D: Grandi Gruppo C-D: Grandi
12:45 -13:00 preghiera+uscita preghiera+uscita preghiera+uscita preghiera+uscita preghiera+uscita

NOTA BENE

e Lo schema delle attivita indicato potrebbe subire variazioni in base alle esigenze organizzative e ai bisogni che emergeranno durante il periodo del Grest.

e Per chisceglie il PATTINAGGIO: munirsi di pattini personali+protezione+calzettoni.
e Pranzo ore 13:00. Uscita ore 14:00.




SECONDO PERIODO: GREST 2026:

SCANSINE ORARIA DAL 22 GIUGNO al 24 LUGLIO (5 SETTIMANE)

LUNEDi MARTEDiI MERCOLEDi | GIOVED:i VENERDi
8:00 - 8:30 Accoglienza Accoglienza Accoglienza Accoglienza
8:40 - 9:00 Animazione + preghiera Animazione + punteggi LUGLIO: MARE | Animazione + preghiera Animazione + punteggi
9:10-10:20 | Attivita Attivita merl,8,15 | attivita Attivita

- - - - ORE 8:00-13:00 - - - -

10:30 — 10:50 | Proposta formativa Dinamiche formative Proposta formativa Dinamiche formative

tutti insieme per squadra (domande e giochi tutti insieme per squadra (domande e giochi

(film+ riflessione) per riflettere) Parte.nza (film+ riflessione) per riflettere)
10:50 — 11:30 | RICREAZIONE RICREAZIONE p‘;r la p'a'aa 8“45 RICREAZIONE RICREAZIONE

artenza dalla

11:40 — 12:10 | Grandi giochi Grandi giochi laia: 12:00 Grandi giochi Grandi giochi

(10:20-10:30: tempo x cambiarsi) (10:20-10:30: tempo x cambiarsi) plaia: 22 (10:20-10:30: tempo x cambiarsi) (10:20-10:30: tempo x cambiarsi)
12:20 - 12:40 | Momento di squadra Momento di squadra ber chi Momento di squadra Momento di squadra

er chi non
(si prendono le presenze) (si prendono le presenze) dc _I (si prendono le presenze) (si prendono le presenze)
aderisce
12:30 — 13:00 | Punteggio+preghiera+uscita Animazione+preghiera+uscita %> GREST Animazione+preghiera+uscita Punteggio+ lettura delle
non c'e
dediche+preghiera+uscita
NOTA BENE

e Lo schema delle attivita indicato potrebbe subire variazioni in base alle esigenze organizzative e ai bisogni che emergeranno durante il periodo del Grest.
e Mare: Uscite nel mese di luglio (mercoledi 1, mercoledi 8 e mercoledi 15). In queste date il grest & chiuso. Se il bambino necessita dei braccioli, si chiede di fornire

al proprio figlio braccioli gia gonfiati.
e Per chisceglie il PATTINAGGIO: munirsi di pattini personali+protezione+calzettoni.
e Pranzo ore 13:00. Uscita ore 14:00.




